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На протяЖении педагогической деятелыlOсти Шемякина А.А. изуrаот и примен-r{ет

в системе воýшитательно-образоватsльнойработы как традициоýные, так и

новые совремеlIные образоватеJIъные шедагогическ!{е тgхнолоrии.

ИсгrользоваЁиs coBpeMeEHbD( образоватеJьньý( технологий в практике восIIитательно_

образовательной рабmы явJUIстся обязательньпt усJIOвием интеJIJIектуаJIъIIого,

творческого и нравствеЕЕого развития дgтей.

Поэтому педаrOг эффективно исIIоJIъзует в совместной деятельнOсти с детьми, а

также прИ взаимодействиИ с Qемъями вOспит€lпников разлиrшые современные

образовательIшs педагогические технологиЕ, соответствуюIцI4е основным ЕаправленЕJIм

воспитагеJIьяо-образователъной работы, соб.шодая шри этом принцшш: невмешательства,

поДДержаниlIинтёреса''1оряДкъсвобольтвыбора,тВорчеýТВъУýпешЕости.
Срслн образоватеrьньIх т9хнологIй, традициOнно шрименяемьж Шемякиной А.А- в

работе с дýтьмИ дошIкOJьНOго возраСта, сOхранrIют aKTyaJrьHocTb и эффективность, прежде

всего, литшOстно-ориеЕтированные тФх}I0логии, содержаIщ{е в виде элемеýтов различные

виды творч9ской, исследователъокой, шоисковой деятелъности детей, игtr}овые технологии,

здоровьесбер9гающие техволOгии, информаIионно-коммуt{икатЕвýые технолоrии,

одной из основЕьD( задач ýОУ являgтся обеспечеЕие сOхранеЕиrt и укреплеfi}lя

здоровья детей.
современвые здоровьесберегающпе тGхЕологии иеIIоJIьзуемые в системе

дOшкольЕоrО образовапиЯ отражfiсrТ JFе линии оздороЁитеJIьЕо-развивающей

работы: приобщение детей к физической культ}ре, иýuоль3ов€шие развивающих форм

оздоровительной работы.
основное внимание удел-rtется Еа укрешлеfiие здоровья как самостоятOJьно

кулътивируемой цеЕности, Qистема падежЕьтх средств коррекции психофизичоского

развития на протяже}Iии всего дошкоjьнOгс детства.

ДJIя физического развитиl[ детей Шемякина А.А. использует разли}шые формы

оргаЕизацяи - физического вOспитаЕия:
. !апмпачесюrе паузь.* во время зшлятий, 2-5 мнът., по мере угомJIJIемости детей.

РекомендУется дJIlt всех детеЙ в качестве профилалrгики угомления. Моryт вкJIючать в

себя элементы гимЕастЕrКИ для глаз, дъD(атеJьНой гимнаСтики и других в зависимости от

вида зашятиJI.
, ПоdвrЕilеные а спорmuвные а4rы * как часть физкультурtlогO занятия, Еа IIрOryJIке, в

гррrповой комЕате - малой, сре,шrей и высокой ст9IIени fiодвижЕости Ежедвевно дJIя всех

возрастньIх црупп. ИгрЫ подбшраrОтся в соответствии с возрастом ребенкц местом Е

временем ее црOведеяия. В детском саду мы исIIоJiьзуем JIиIIгь элемеЕты сIIормвнъш( игр.
. Релsксацuя* в .шобом под(одящем помsщеЕии, в зависимости 0т состоя}Iия детей и

целей, педаrоr оfiределllет иЕтенсив}I0сть тýхнологии.,Щля всех возрастцых групп.



Гtнлвносmuка п{лльчлrковt я* с мJIадшего возр&ста иЕдивидумъно либо с полrруппой

ежедЕевIlо. Рекомендустся всем д9тям, оообенно с речевыми шроблемаrrли. Провод,rтся в

любоЙ удобньЙ оц)езоК времеЕи (в rrrобое удобное время)"

Гtuуtнасmака dлля аrаз -ежедневIIо I10 з-5 миý. в шобое свободное врешI в

зависимости от интеЕсивности зрительной нагрузки С IчtЛаДШегo вOзраста. Рекомендуется

использовать нагяядньй t{атериаJI, rоказ педагога.
, Гамносmuка dыхаmаtьная - б разJlичIlьD( формах физкультурЕо-оздоровительной

работы. обеспецдть проветриваrrие помещения, педагоry дать детям иýстр}кции об

обязательgой гигиене полости носа п9ред проведением цроцедуры,
. ,Щанамацеск(ж ечJ?Iнilсmакd - ежедuевЕо после дIIевного сна, 5-10 мин.

результ&т использовапшfi техпологии: Подготовка образоватеJIьной базы, более

вьlсокOе качество образования, удовлgтворенЕость родителей работой доу,

Результат пспользоВflItпя техцолOгин: Использование ilроцрамм связанньD( с

работой на компьютере и вЕде0, конструяроваýие занжлай с исIIоJIъзованием ИК

обучающих средств. Развитие навыка работы в иIIтерЕете,

Здоровьесберегающие технологиш.
ВлrедрениJздоровъесберегающих т9хнологий необходmлое условие в работе с детьми.

СистемнаЯ, посJIедоВательЕаJI работа Еедагога даýт полOжительЕые розультаты в

0здоровлении вOспитаIIников.
Результат использоваяия тФхвологЕи: Высокий уровень развитиJ{

воспитаЁЕиков} усилие здоровъе сберегmощlп< асfiектов воспитаýия и образованиrI-

Сохранешле и укрепленllе здOровья воспитаЕников,
Игровые т8хнологи!л.

ИсrользуЯ игровые технOлоrИи педагоГ создаеТ условия $озвоJL{ющие дет,tм

саморазвиватъся.
Цель иrровьD( технологий - не меЁять ребеика, не rеределывать сг0, не ушltь его каким-то

специаJьНым поведенческиМ н€}выкчl1\{, а дать возможýость ({прохýtть> в игре во]Iнующие

его сI{ryации при flФлIIом поЕимании и сOпережFIваЕии взрослого.

РезультаТ пспользоВrЕиЯ техяологПи: Высокий уровеЕь развития
восцитанЕЕков, усиjIение здоровье сберегающих аспектов воспитаниrl и образоваяия,

прЕвитие интерса у вOспитанýиков к познч}Еию и повышениrI мотиваIIии к обуrениrо.

ИепользОвание элементоБ триЗ технолоrИй способсТвует актиВизациИ У детсй

познавателъной творческой ЕаIIравпенности, развитию шознавательЕог0 интереса к

эколоrиtlеским Еоýятиям, развитию осознанного отношеЕия к 0кружающему миру.

<<}Iгровые технологии)) это достатоqно обширнаjI груIIпа метOдов и приемов

организации 11едагогического проц€сса в форме разшцньtх педагогиqеских игр.

йrрu - ншлболее доступньй для детей вид деятельности, эт0 ýпOсоб тrереработки

поJryчеflных Ез окрркаIощего мира вIIечатJIений, знаrтий. Уже в ранflем детстве рбенок
имеет наиболъшую возможItость именно в иrре, а не в какой-либо другой деятеJьЕOсти,

бытъ сапrостоятельЕым, tlg своему ycмoтpeниIo общатьоя со cBepcтHиKall\ltи, выбирать

пгрушки и испоJъзовать ра3Fые преlщ{еты, ilреодолевать те иJIЕ I,1Еые трудностЕ,

логически связt}нные с аюжýтом ицрь1, ее правипами,

Личностно _ ориентированны€ технологии, т9хЕолOгии сотрудЕичества.

ПрилержИваюсЬ в общениИ с детьмИ поfiожеЕИr{: кНе рядом, Ее над, а BMecTeD, Щель -
содействоватъ становJIению ребёнка кlж лиrIЁости, развиватъ иЕдивидуаJIънOсть и

неIтовторИмостЬ ка)кдогО ребёнка, не игнорировать его чувства и эмоции, fiонятъ, то его

интересует. Таюика общения сотрудrrичество, опособы общениЯ понимание,

призЕание и rrринятие JIlittшOсти ребёuка.

т



Технология проеrсгной деятельшости. I_{елъю, которой явJI;Iется активизациrI
познавательнOг0 и творческого развития ребёяка и одIrовременлrое формироваяие его
литшостЕьж качеств, Тематика rтроектов обусловлена выявлеIlяыми в ходе работы
прtlблемачrи иJýI сшецификой улреждения. Проектнzut деятельЕость с дотьми позвоJlяет

сформировать способность к коммуяиквIдии, работать в комtlнде, развивать
исследоватеJIьские, позЕавательные II&выки, творческое *оображение, сilмостоятеJIьЕость

у детей. Во вре,мя реализации прс€кта идёт акrивное взаимодействио о рOдитеJI;Iми.

ИпформациоЕно * коммуникативпые технологии шрочно воIIýш во все сферы
жизЕи человека. В том 1Iисле и в вOспитатеJьIIо-образовательнъй процесс дошкольньж

1"rреждений. С испоrьзованием кOмfiьютера и интерактивЕьD( технологий в качестве

дидактического средства уrебно-воспитательнъй процесс стал более успешньпш,
эффективныпл. Информационные тею{олOгии помогают в оформлении различного
MaTopиaJIa: планов, консrrектов, консуJrьтаций дJuI родителей. Шемякина А.А. использует
как готовые презентации, так и созданЕые самостоятельýо. В данной сфере стремится
быть комгrетентной в работе с даннымЕ ресурсatь{и: хорошо знаgт техниtIеские оснOвы,
владеет методическими шриема},I}r исполъзовiжиlt данного реýурса. Кроме того,
неотъемлемой частьIо 9е работы явлrrется саморазвитие. Так, при условии
систематического исflользOвания информационнъD( техпологий в у"rебном процессе в
сочетании с традиционными метOдаI\.fи обуrения мох(н0 зЕаIмтелъно повысить
эффективность обl"rения.

Технология художественнOго творчества. Цель: пробужление у детсй эмоционалъной
отзывчивости к рошой flрироде, окружающ9му миру, картинкап,I и илJIюстрациIIм.
Формирование у детей изобр*зительных умений и навыкOв в рисоваIIии, леrше,
апЕликацffи.

Технология исследовательской деятельýOсти;
Еще одним направлýниsм gатпей работы явJu{ется техýологиrI исследOвательскоЙ

деятельности. Создазая проблемные ситуации, воспитатель побужлает детей вьцвигать
гипотезы, делать выводы. В своей работе оЕа IIолъзуется след}.ющими методq}{и:

- проблемно-шоискOвьй метод в прOцессе ООД, старается создать проблемную
ситуацию, помочь детям найти способы ео разрешения, приr{ает детей не боягься
дOпускать ошибки;

- исследовательский метод, которьй способствует усвоению Еового материала.
Являясь (партЕером> дJuI рбенка помOгает детям наб.шодатъ, выдвигать гипотезы, делать
вывоýI, обобщения, ilроверять решениrI пугем rrоисковой €жтивIIости.

- метод эксIIеримеЕтирOваIIи;I - в ходе исследовательской работы дети )чатся
задаватъ вопрOсы, делатъ вывOды, нalходить связь резулътатов опытов с повс9дневной
жизнью, набrrtодениями дома й Еа уjIице. Дети rrриобретают навыки проведени;I
простейших экспЁриментов.

В своей работе воспитатель Шемлсина А.А, использует различtlые программы :

Microsoft Office S/ord - работа с докумектами. ,Щанная прOграмма ilомопl€т Елизавете
АлександроЕне в оформлонии документов, сведений, сflравOк и т. п. Microsoft Office Excel

- работа с таблицапли, диагра}4маil{и. Microsoft Point * работа с изображениями.
Microsoft Роwэr Point - презентаIIпи (пеёаеоauческuе совеmы, селruнарьц проекmьt).

Migrosoft Office Publisher- буклеты, объявлення. ýанная программа шOзвоJIJIет интересно

размешать информачию дJuI родителей, оформлrгь ilaMlITKи, rеда.гогиrrески9 советы.
Так rKe осуществJI;Iет иýпоJьзование Интернета в поисках допоJIнитеJDной

информации для работы на рледуюцих сайIах: Междrнародýьй образовате.rьный
цортад https:/iwww.maam.ru/; Социаlrьная сеть работýиков образовшrия
nsportai.ru, https://nsportal.ru/; Образовательньй шOртаJI https:/iinfourok.ru и др.
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Воgшитатель создаJIав Соцпальной сети работников образоваrтия, д.rш общеIilш с
коJýIега}ли, обмена оfiытом, размещslrием собствеЕнъD( разработоц псрсоЕаJьньй блог :

htФ : //wилr.mааm. rr/usеrs/293б448
Портал <{ошколъннк. РФ>r http:/idoshkolnik.ru/profile/userprofile/14548.html

Использоваrrие ИКТ способствует tжтивизации поýIавателъной
деятеJьности восшrганЕиков, стимулирует и развивает психические процессы, развивz}ет
мыIIIJIения, восцриrrfgе,IIg[fu[rIть, творческие сrrособяости детей, формlлрует активную
жизýеfiII}.ю шозицIдо в современном обществе.

Такrм образом, можЕо сделать вывод, что вQсIIитатеJь Шомясrна Анна А.тьбертовна
впадеет совремеffiIьпrи офазоватýJ{ьными технолог!{rIми и методикalп,tи и эффе ивко
ýримешIет их в практи({еской rrрофессионаJIьноfi деяге.тьности.

Заведукltltнй MýJ{{JY cfl/c <rtlo;,tt|ы t tl!iо*

КОПИЯ ВЕРНА
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